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F I V e St e p S ,,Der Kopf ist der Pessimist, das Herz der Optimist’

Aus Deutschland

Coaching - Training -
Team & Unternehmensentwicklung

Coaching Ausbildung

Es gibt nur eine Einheit im Menschen: Die von Kopf, Herz und Bauch.

Coaching ist die Kunst, sich selbst und andere Menschen zu befahigen, aus gewohnten Wahrnehmungs-, Denk-,
Handlungs- und Kommunikationsmustern auszusteigen — neue Mdglichkeiten zu entdecken und Dinge zu tun, die sie
sich vielleicht schon lange gewiinscht, bisher aber fiir unmoglich erachtet haben.

Sie entwickeln in der Five Steps Coaching Ausbildung die Kompetenz, Veranderungs- und Coachingprozesse fiir
sich selbst, den anderen und fiir Gruppen/Teams kompetent und situationsbezogen durchzufiihren und die
Ergebnisse messbar zu machen. Dariiber hinaus wird Ihre Fahigkeit, menschliche Funktionsmuster und
gruppendynamische Prozesse zu verstehen, geschérft.

Sie lernen geeignete Interventionsmethoden anzuwenden und Thre Kommunikation und Thre Haltung so
auszurichten, dass Sie beabsichtigte Wirkungen erzielen. Sie lernen durch Ihre Prisenz sich selbst und andere
Menschen zu starken.

Zielgruppe

Wir sprechen mit der Five Steps Coaching Ausbildung jeden an, der in verantwortungsvoller Position tiglich mit
herausfordernden Coaching- und Leading-Aufgaben konfrontiert ist. Ob Fiihrungskraft, Firmeninhaber,
Personalentwickler und Personalleiter, Team- und Projektleiter, Change-Verantwortliche, Trainer, Berater,
Mediatoren, Therapeuten oder Menschen, die sich durch diese Ausbildung eine neue Berufsmdglichkeit erschliefen
wollen, profitieren gleichermaflen von der Professionalitdt und der Klarheit, der langjéhrigen Erfahrung und der
Praxisndhe unserer Trainer und der Kreativitdt und Punktgenauigkeit der Methoden und Tools.

Ablauf

Die Five Steps Coaching-Ausbildung ist unterteilt in Grundkurs, Aufbaukurs I und Aufbaukurs II, die sowohl
einzeln, als auch als Komplettpaket gebucht werden konnen. Die vorherige Teilnahme am Grundkurs ist
Voraussetzung, um Aufbaukurs I und/oder Aufbaukurs II zu buchen. Ein Modul dauert in der Regel von Donnerstag
9 bis Samstag ca. 18 Uhr.
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Termine

Grundkurs

2011 Miinchen

Modul 1 21.07.-23.07.2011
Modul 2 08.09. — 10.09.2011
Modul 3 06.10. - 08.10.2011
Modul 4 10.11.—-12.11.2011
Modul 5 15.12.-17.12.2011

2011/2012 Berlin

Modul 1 13.10. - 15.10.2011
Modul 2 03.11. - 05.11.2011
Modul 3 15.12. - 17.12.2011

Modul 4 09.02
Modul 5 15.03

Aufbaukurs I
2011

Modul 1 07.04
Modul 2 09.06
Modul 3 28.07
Modul 4 15.09

2012

Modul 1 19.04
Modul 2 14.06
Modul 3 26.07
Modul 4 13.09

Aufbaukurs II
2011/2012

Modul 1 17.11
Modul 2 08.12
Modul 3 16.02
Modul 4 22.03

2012/2013

Modul 1 15.11
Modul 2 06.12
Modul 3 07.02
Modul 4 21.03

.-11.02.2012
.-17.03.2012

.—09.04.2011
.—11.06.2011
.—30.07.2011
.—17.09.2011

.—21.04.2012
.—16.06.2012
.—28.07.2012
.—15.09.2012

.—19.11.2011
.—10.12.2011
.—18.02.2012
.—24.03.2012

.-17.11.2012
.-08.12.2012
.-09.02.2013
.-23.03.2013
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Ausbildungskosten

Grundkurs:

netto Euro 5.200,—zzgl. gesetzlicher
MwSt.(z.Zt. 19 % = Euro 988,-),
brutto Euro 6.188,—

Aufbaukurs I:

netto Euro 4.200,— zzgl. gesetzlicher
MwsSt. (z.Zt. 19 % = Euro 798,-),
brutto Euro 4.998,—

Aufbaukurs II:

netto Euro 4.200,— zzgl. gesetzlicher
MwsSt. (z.Zt. 19 % = Euro 798,-),
brutto Euro 4.998,—

Im Kurspreis sind Supervisionseinheiten,
Trainingsunterlagen

Bei Buchung der gesamten Coaching Ausbildung, bestehend aus Grundkurs, Aufbaukurs I und Aufbaukurs II wird
ein Rabatt von 10% auf den Gesamtpreis von Euro 13.600,- zzgl Mwst.

z. Zt. 19% = Euro 2584,-) brutto von Euro 16.184,- gewihrt, sodass sich ein Gesamtbetrag von Euro 12.240,- zzgl.
19% MwSt. 2325,60 ein brutto Gesamtbetrag von Euro 14.565,60 ergibt.

Ort

Die Veranstaltungsorte fiir den Grundkurs sind in Berlin und Miinchen. Aufbaukurs I und Aufbaukurs II finden in
einem Seminarhaus in der Ndhe von Miinchen statt.

Zertifizierung
Zertifikat zum Coach von der Five Steps Akademie.
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